S, Madar

MADARCSERESZNE

Cerasus avium

Az év faja 1996-ban. Aprilis derekatol, a lombfakadds tajan a fehér
viragd madarcseresznye mar messzirdl észrevehet6 az erddben.
Szamon tartjuk mint vadon tenyész6 fajt, mint gyiimolcséért
termesztett, étket ado fat, mint virdgaval és lombjaval ékesitd
disznovényt, illetdleg mint értékes, kiilonlegesen szép faanyagot adé
fat. A madarcseresznye tipikusan a kozéphegységek fija. A
gyertyanos-tolgyesek tipikus elegyfija, okoldgiai igényei csaknem
megegyeznek a gyertydnéval. Altaldban fiatalon gyorsan né. Szdz
évnél idésebb madarcseresznyérdl alig van tudomasunk, 70-80 éves
kordban rendszerint bélkorhadasnak indul és elpusztul. A termete is
szerény, 20 méternél magasabb egyedei ritkak. Fényigényes fafaj.

Korondja szabad allasban laza szerkezet,
zart allasban magasra, a felsé koronaszintbe
tor fel, sudaras torzse jol feltisztulo. Masod-,
néha elsérendi fa.

Torzse allomanyban egyenes és hengeres,
szabad allasban zomok, erds dgakra bomlo.
Kérge fiatalon fényes, sima és sotétbarna,
vizszintes  foszlinyokban  levidls,  és
ugyancsak vizszintes irdnyban futdé hosszy,
fekete paraszemolcsokkel tarkitott. Id6sebb
8 Lorban durvan, cserepesen repedezett.

Riigyei szort allastak, tojasdadok, hegyesek,
fényes barnak. Viragriigyei csoportokban
helyezkednek el. Hajtasa fényes, sziirke,
vorosesen foltos.

Levelei tojasdadok, furészes széliek, feliil
fényesek, alul kissé molyhosak, a levélvall
kozelében  két fejlett, voOrosls, a
maddarcseresznyére  feltinden jellemzo
mirigyszemolcs taldlhato.

Viragai rozsaképuek, fehérek, erny6s
virdgzatot alkotnak. Aprilis-majusban, de
nagyon enyhe tél utdn mar marcius végén
viragzanak.

Termései  csonthéjasok,  sotétpirosak,
ehetok. A madarak kedvenc csemegéje.
Jtnius-jaliusban érnek.

ZSELNICEMEGGY

Prunus padus

A magyar nyelv ismeri még majusfaként,
biidosharsként, gyongyviragfaként vagy
apré fekete terméseire utalva
vadmeggyként és kutyacseresznyeként.
Magyar neve a szldv eredett zold (zelena)
sz6bol vezethetd le, ami a korai
lombfakadasra utal. 2012-ben az év fija.
Termését a  kokorszaki ember
fogyasztotta, napjainkban az erddk
élovilaganak  valtozatossigait  nodveld
szerepe és esztétikai értéke jelentds.
Erdsen illatos, 15-20 fehér viragbdl all6 fiirtds virdgzata a
lombfakadassal egy idében nyilik. 8-18 m magas fafaj, de
kedvezétlen termohelyeken csak cserjemérettt marad.
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Feketésszurke kérge egyébként
gyogydszati jelentéségli (Cortex Pruni
Padi), amelynek hatbanyaga
vizelethajto, izzaszto hatasu, s koszvény,

reuma és szifilisz ellen is hasznaltak.

Bors6 nagysagu, fényes fekete 1édus
termései keserédesek, julius végén
érnek. Azsiai népek gyiimolcslé és
vegyes gyumolcsiz készitésére ma is
alkalmazzak.

Fagyokkal szemben nagyon ellenallo, a
hidegttird, valamint a magas vizigényu.
Ezeken kiviil tipikus mészkeriil6 faj,
mindig  mészmentes termOhelyi
viszonyok kozott jelenik meg. Szereti a
humuszban és tdpanyagokban gazdag
talajokat, lombos fafajaink  koziil
lombalma az egyik leggyorsabban
lebomld, nagymennyiségti kalciumot
juttat  vissza a  talajba, ezaltal
termohelyét is javitja. Jelen van a
laperdékben is, mivel mind a mozgd,
mind a pangd vizet jol tolerdlja.
Liperdékben, a mézgds éger (Alnus
glutinosa) jellemz kiséré fafaja.

MADARBERKENYE

Sorbus aucuparia

A rozsafélék (Rosaceae) csalddjaba tartozik.

Hegyvidékek erdeiben (fenyvesek,

biikkosok,

felttinden szép piros termést cserje vagy fa.

tolgyesek) megtalalhato,
A dércsipte érett bogyodkat gytijtik, szaraz,
napos helyen aszaljak. Lekvar, zselé
készitésre,  siiteményekbe, husételek,
vadhusok mellé martas, és borkészitésre.
=% A termés szorbitolt, paraszorbinsavat,
; cseranyagot, C-vitamint, pektint és
karotinoidokat tartalmaz. A madarberkenye
bogydit a népi gydgyaszatban enyhe
vizelethajté hatasa miatt alkalmaztik, de a
hugyutak fert6zése esetén is ajanlott. Friss
gytimolcsét C-vitamin pétlasra hasznaljak.
A bogyodk kis mennyiségben enyhe hashajto
hatdssal rendelkeznek, nagyobb adagokban
hasmenést okoznak. A termések hosszas
f6zését kovetéen - példaul lekvar
készitésekor - a hashajté hatasért felel6s
vegylilet elbomlik, és a cserzéanyagok
hasmenést gatlo hatdsa keriil el6térbe.
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Eleinte nagyon gyorsan nd, az elsd 6t év utan
eléri a 2,5-3 méter magassagot, és el6fordul,
hogy az elsé tiz évben mar 6 méteresre
megnd, ezek utdn lazdn terjeszti ki dgait,
viszont felfele mar lassan novekedik.

Szért allasu levelei 20 centiméterre is
megnoének, pdaratlanul szarnyaltak, S-7
hosszukas-landzsdas ~ vagy  elliptikus-

tojasdad, élesen furészes széli, 4-6 cm
hosszu, sziniikon sotétzold, fondkjukon

bolyhos)

sziirkészold (fiatalon

levélszarnnyal.
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