Kozonséges gyertyan (Carpinus betulus)
A kozonséges gyertyan 15 - 20 méter magas, lomblevelt fa. Koronaja
széles és magas, szabad allasban szép, boltozatos, gyakran kissé
szabdlytalan. Gyakran mar kis magassagban vagy akar t6bol is erds

kra oszlik.
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Kérge viligosabb vagy sotétebb sziirke, sima, kés6bb finom, lemezes
haldzattal mintds, hossza eziistos csikokkal vagy csavarodott, kissé

bordas feliiletti. Agai kezdetben stirtin, egyenesen
felfelé torekszenek, a kés6bbiekben lehajlanak,
elteriilnek. Hajtdsai sotét-sziirkésbarnak, ritkasan
szOrosek. A karcsu riigyek szorosan az 4gtovon .

helyezkednek el

hosszukdasan ovalisak, 4 — 10 centiméter hosszuak,

Levelei szort  allasuak,
rovid csucsban végzodok. Kétszeresen flirészeltek,
igen apro fogakkal. A lekerekitett levélvall gyakran
enyhe aszimmetriadt mutat. A levelek mindkét
oldalon fényesek, sziniikon élénk- vagy sotétzoldek,
fondkjukon az ereknél sz6rdsek. Lombhullato,
0sszel levelei élénk- vagy rozsdasirgara
szinezddnek. A virdgzasi id6 aprilis - majus kozott
van. Egylaki n6vény. Szél porozza. A porzoés barkak
3 — S centiméter hosszuiak, a termés barkikon
haromkaréjosak a halvanyzold kupacslevelek,
melynek tovében né a makk(ocska)termés. A
kupacslevelek aszimmetri- 4ja miatt ,szarnyként”
miitkodnek, a szél messzebbre ropteti igy a termést,
melyek téli viharokkal 1 kilométeres tavolsagra is
eljuthatnak. Fdja szilard, kemény, szerszamnyélnek,

fogaskeréknek, kocsikeréknek,

20ngora

mechanikajanak kivalo.
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Kokény (Prunus spinosa)

Tovises cserje, melynek termése

gyogynovény. Kék szind, apré bogyos
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gytimolcse szeptemberben érik.
Eretlenill fogyasztva kissé kesernyés,
fanyar izti, de amint megcsipi a dér,
érdemes szedni, hiszen ekkor husa
megpuhul, ize pedig édeskéssé valik. A *
kokény magas C-vitamin tartalommal
rendelkezik, s jotékony hatassal bir
tobbek kozott a sziv- és érrendszerre. A
termésébdl késziilt lekvar nemcsak
nagyon finom, de emésztési zavarokra is
alkalmas. A viragjabdl teat készithetiink,
mely remekiil funkciondl vizhajtoként,

hashajtoként egyarant. A leveleib6l né-

hanyat fél liter vizben forralva, majd a forrazatot megsztirve olyan
szajvizet fozhetiink, amely enyhiti a torokfdjast és gydgyitja a
megduzzadt manduldkat is. A kérgébodl késziilt f{6zetnek pedig nyugtatod
hatdsa ismert. A csonthéjas gytimolcs emelett olyan flavonoidokban
bévelkedik, melyek csokkenthetik a rakos megbetegedések kockazatit.
Az 1-4 m magasra is megnovo cserje soOtétsziirke agai hegyes
tovisekben végzédnek. Lassu novekedésti, hossza élettd. A rovid
hajtasok tovisben végz6dnek.

Gyokerei messzire kiisznak, gyokérsarj s
telepeket képez. Kérge sotétsziirke,
késdbb repedezik. 2 viragriigy fog kozre

egy hajtasriigyet. Kisméretii levelei . N
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elliptikusak,  landzsasak, >
rendszerint molyhos. Virdgzata apré,
fehér, otszirmu és a lombfakadas el6tt
nyilik. Termése aprd, kékesfekete,

hamvas, csonthéjas vadgytiimodlcs.

Vadkoérte, vackor (Pyrus pyraster)

Népies nevén vackor (Siisi kedvenc
csemegéje) Magyarorszdgon Gshonos
novény. A nyugati-véderddbe telepités
utjan keriilt. Nagyon hossza életq,
atlagos életkora meghaladja a 150 évet.
Gytimolcse szeptemberben éreik, melyet
mar a Honfoglaldé magyarok is
gyljtottek, emelett a vadak egyik
kedvenc csemeggéje is.

hasznilhato. 2 :

Gydégynovényként  is

Drogja, szaritott levelei elényosek,

arbutin  tartalmuk  miatt kivalé ©

fertotlenitd hatdsuak.

A fa kérge enyhén barazdalt, pikkelyesen leval6. Levelei fiatalon
gyengén molyhosak késébb lekopaszoddk, szélitkk aprén fogazott.
Lombhulldskor a levelek rendszerint megfeketednek. Hat vagy tizenkét
fehér viragu fiirtje a rovidhajtasok csticsan aprilisban, alombfakadassal
egyidejlileg jelenik meg. A husz porzdszal portokjai jellegzetesen
biborpirosak.
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A termés valtozatos alaka lehet. Nagyon hosszi kocsanyu,
gombolyded, 2-3 centiméternyi altermése szeptemberben és
oktoberben érik.
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